
 第 189号 たけの子だより 2026年 2月 4日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気
持
ち
を
聴
こ
う 

 
 

 
 
 わ

た
し
が
尊
敬
し
て
止
ま
な
い
方
の
お
ひ
と
り
に
、徳
島
県

阿
南
市
に
あ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
自
然
ス
ク
ー
ル 

ト
エ
ッ
ク
代
表

伊
勢
達
郎
さ
ん
が
い
ま
す
。 

研
修
と
し
て
２
度
ほ
ど
ト
エ
ッ

ク
の
開
催
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

つ
い
先
日
、Ｊ
Ｏ
Ｎ
（
日
本
ア
ウ
ト
ド
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
）
主
催

の
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
で
伊
勢
さ
ん
の
講
演
が
あ
る
と
い

う
の
で
、ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
参
加
し
ま
し
た
。 

テ
ー
マ
は
「
キ
ャ
ン
プ
に
お
け
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
マ
イ
ン
ド

と
は
」
。キ
ャ
ン
プ
と
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
。一
見

交
わ
ら
な
い
よ
う
に
見
え
る
こ
の
二
つ
の
言

葉
に
ど
ん
な
繋
が
り
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

わ
た
し
は
と
て
も
楽
し
み
に
当
日
を
迎
え
ま

し
た
。何
よ
り
、画
面
を
通
じ
て
で
も
、伊
勢

さ
ん
に
会
え
た
の
が
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。 

  ◇

「
教
育
効
果
」
っ
て
な
ん
だ
ろ
う 

 

通
常
「
教
育
効
果
」
と
は
、わ
た
し
達
が
願
っ

て
い
る
こ
と
に
〈
指
導
〉
し
て
近
づ
け
る
こ
と

を
い
い
ま
す
。で
も
そ
れ
を
ひ
っ
く
り
返
し
た

い
。
な
ぜ
な
ら
、子
ど
も
は
〈
対
象
〉
で
は
な

く
、〈
主
体
〉
だ
か
ら
。 

〈
や
る
気
の
な
い
子
ど
も
を
ど
う
す
る
の
か
〉

で
は
な
く
、子
ど
も
が
主
体
的
に
そ
の
も
の

に
ど
う
取
り
組
ん
で
い
く
の
か
。 

 ◇

健
や
か
な
育
成
と
は 

 

植
物
が
発
芽
す
る
に
は
、水
分
と
温
度
が
あ

れ
ば
お
き
ま
す
。そ
の
後
は
余
分
な
水
分
は

む
し
ろ
い
ら
な
い
。そ
も
そ
も
種
の
中
に
成

長
す
る
力
が
あ
る
か
ら
で
す
。必
要
に
し
て

充
分
な
条
件
が
整
っ
て
い
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。 

で
は
、人
間
に
と
っ
て
は
、必
要
に
し
て
充
分
な
条
件
と
は
な

ん
で
し
ょ
う
か
。 

そ
れ
は
、【
受
容
】
【
共
感
的
理
解
】
【
自
己
一
致
】
で
す
。 

み
せ
か
け
で
は
な
い
、あ
た
た
か
い
受
け
入
れ
と
関
心
、本
心

か
ら
そ
う
思
う
と
い
う
こ
と
を
伝
え
る
こ
と
で
す
。そ
う
す

る
こ
と
で
、建
設
的
な
パ
ー
ソ
ナ
ル
チ
ェ
ン
ジ
が
起
き
ま
す
。 

キ
ャ
ン
プ
の
場
で
こ
そ
、そ
れ
が
で
き
ま
す
。そ
う
い
う
人
と

の
関
わ
り
が
で
き
る
場
だ
か
ら
で
す
。そ
れ
は
、自
然
環
境
が

非
構
成
で
あ
り
、そ
の
人
自
身
が
や
っ
て
い
る
か
ら
な
の
で
す
。 

  

た
だ
、注
意
し
て
お
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
は
、 

〈
受
容
〉
と
〈
許
容
〉
は
違
う
。 

〈
見
守
る
〉
こ
と
と
〈
放
任
〉
は
違
う
。 

と
い
う
こ
と
で
す
。そ
の
子
の
存
在
そ
の
も
の
に
寄
り
添
っ
て

い
く
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。 

 

◇
必
要
に
し
て
充
分
な
関
わ
り
と
は 

 
う
な
ず
き
な
が
ら
し
っ
か
り
聴
く
こ
と
で
す
。 

 
相
手
が
自
分
と
同
じ
感
覚
に
共
感
す
る
（
シ
ン
パ
シ
ー
）
の

は
簡
単
で
す
。 

 

自
分
と
同
じ
感
覚
で
は
な
い
こ
と
に
対
し
て
共
感
す
る
（
エ

ン
パ
シ
ー
）
す
る
こ
と
は
、な
ん
で
も
聞
き
入
れ
る
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。 

 

気
持
ち
に
良
し
悪
し
は
な
く
、問
題
に
な
る
の
は
行
動
と
言

葉
な
の
で
す
。 

例
え
ば
、「
ジ
ュ
ー
ス
が
も
っ
と
飲
み
た
い
」
と
子
ど
も
が
言
っ

た
と
し
ま
し
ょ
う
。そ
の
気
持
ち
（
事
情
）
は
そ
の
ま
ま
受
け

入
れ
、 

「
飲
み
た
い
よ
ね
。で
も
、お
終
い
」 

と
い
う
こ
と
で
す
。 

〈
指
示
〉
〈
叱
責
〉
〈
否
定
〉
〈
疑
問
〉
〈
激
励
〉
〈
解
釈
〉
〈
診
断
・

分
析
・〉
・・・。ど
れ
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。 

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
と
は
、問
題
を
解
決
す
る
こ
と
で
は
な
く
、

気
持
ち
の
上
で
応
答
し
て
い
く
こ
と
で
す
。 

事
情
は
聴
く
け
れ
ど
、事
柄
の
方
に
は
い
き
ま
せ
ん
。 

ジ
ャ
ッ
ジ
は
必
要
な
い
の
で
す
。 

「
な
く
な
よ
」
で
は
な
く
、「
く
や
し
い
ね
」
「
か
な
し
い
ね
」
と

わ
か
っ
て
あ
げ
る
こ
と
。 

気
持
ち
は
変
え
よ
う
と
し
な
く
て
い
い
の
で
す
。 

 ◇

聴
く
文
化
を
創
っ
て
い
こ
う  

 

あ
ら
ゆ
る
い
さ
か
い
は
往
々
に
し
て
「
わ
か
っ
て
く
だ
さ
い
」

に
集
約
さ
れ
ま
す
。 

 

相
手
の
気
持
ち
を
積
極
的
に
傾
聴
す
る
こ
と
で
、聴
く
側
も

寛
容
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。勝
ち
負
け
は
必
要
な
い
の
で
す
。 

 

ル
ー
ル
を
一
般
化
し
な
い
で
、感
じ
る
こ
と
。 

 

人
と
の
関
係
性
の
中
で
も
そ
れ
ぞ
れ
の
人
に
よ
っ
て
違
い
ま

す
。あ
の
人
は
こ
こ
ま
で
は
危
な
い
こ
と
で
も
さ
せ
ら
れ
る

け
れ
ど
、わ
た
し
は
こ
こ
ま
で
で
す
、と
か
。子
ど
も
は
そ
れ

を
ち
ゃ
ん
と
理
解
し
て
い
ま
す
。 

 

そ
れ
を
言
え
る
よ
う
な
文
化
を
創
っ
て
い
く
。人
は
違
う
ん

だ
と
い
う
こ
と
を
。そ
の
こ
と
を
流
し
て
し
ま
わ
な
い
こ
と
で

す
。ず
け
ず
け
言
え
る
と
い
う
こ
と
と
は
違
い
ま
す
。 

 

多
数
決
の
支
配
で
は
な
く
、み
ん
な
が
そ
れ
ぞ
れ
思
っ
て
い

る
こ
と
は
話
し
合
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と
、そ
ん
な

文
化
を
聴
き
合
う
と
い
う
こ
と
か
ら
創
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

久
し
ぶ
り
に
伊
勢
さ
ん
の
話
し
を
聴
い
て
、な
ん
と
な
く
も

や
っ
と
し
て
い
た
霧
が
晴
れ
た
気
が
し
ま
す
。 

気
持
ち
に
良
し
悪
し
は
な
い
。そ
の
通
り
で
す
ね
。映
画
「
イ

ン
サ
イ
ド
ヘ
ッ
ド
」
を
思
い
出
し
ま
し
た
。 

わ
た
し
は
震
災
に
よ
っ
て
様
々
な
経
験
を
し
ま
し
た
。そ
れ

ま
で
に
無
か
っ
た
よ
う
な
感
情
も
湧
き
あ
が
り
ま
し
た
。 

で
も
、そ
の
事
（
事
象
）
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、今
の
た
け
の

子
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。同
じ
物
事
で
も
人
に
よ
っ
て
感

じ
方
は
違
い
ま
す
。そ
れ
を
ど
う
行
動
や
言
葉
に
表
す
の
か

…

。そ
れ
が
そ
の
人
の
生
き
方
を
決
め
る
の
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。 

 


