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お
野
菜
さ
ん
あ
り
が
と
う 

～
菌
ち
ゃ
ん
野
菜
作
り
～ 

 
 

   「
汚
そ
う
な
生
ご
み
が
大
地
の
微
生
物
を
増
や
し
、
最
高

に
元
気
で
美
味
し
い
野
菜
を
育
て
、
そ
し
て
自
分
に
つ
な
が

っ
て
い
く
。」 

菌
ち
ゃ
ん
先
生
と
言
わ
れ
て
い
る
吉
田
俊
道
さ
ん
の
言
葉

で
す
。 

 

わ
た
し
た
ち
も
園
児
と
共
に
、
ま
た
、
食
農
教
室
の
参
加
者

と
共
に
、
菌
ち
ゃ
ん
農
法
で
野
菜
を
育
て
て
き
ま
し
た
。 

今
回
は
吉
田
俊
道
さ
ん
著
書
「
お
野
菜
さ
ん
あ
り
が
と
う
」

か
ら
、
わ
た
し
が
見
つ
け
た
ス
テ
キ
な
言
葉
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

◇
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
さ
ん
ご
め
ん
ね 

考
え
て
み
る
と
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
さ
ん
も
す
ご
い
で
す
。
今

日
は
ま
で
毎
日
青
一
色
で
必
死
に
生
き
て
育
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
し
て
そ
の
一
生
の
最
後
に
、
自
分
の
根
や
茎
や
葉
の

栄
養
と
パ
ワ
ー
を
ふ
り
絞
っ
て
つ
ぼ
み
に
集
め
、
お
し
べ
と

め
し
べ
を
作
り
、
そ
し
て
黄
色
と
い
う
新
し
い
色
を
つ
く
り
、

い
よ
い
よ
パ
ワ
ー
満
タ
ン
、「
さ
あ
！
花
開
く
ぞ
！…

」
と
い

う
、
そ
の
直
前
に
切
ら
れ
て
食
べ
ら
れ
る
の
で
す
。 

人
間
で
言
う
と
、
結
婚
し
よ
う
と
し
た
直
前
に
、
怪
獣
さ
ん

に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
で
も
ブ
ロ

ッ
コ
リ
ー
さ
ん
は
優
し
い
か
ら
、
こ
う
言
う
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。 

「
そ
ん
な
に
食
べ
た
い
の
な
ら
、
食
べ
て
も
い
い
よ
。
だ
っ

て
、
僕
の
仲
間
が
ち
ゃ
ん
と
子
ど
も
を
残
し
て
く
れ
る
か
ら
。

だ
か
ら
、
僕
は
君
の
中
に
入
っ
て
、

君
の
体
に
な
り
、
心
に
な
っ
て
、
君

の
人
生
の
中
で
ひ
と
花
で
も
ふ
た

花
で
も
花
を
咲
か
せ
て
あ
げ
る
か

ら
ね…

！
」 

食
べ
物
さ
ん
は
、
収
穫
さ
れ
、
調

理
さ
れ
。
そ
の
食
べ
物
と
し
て
の
い

の
ち
は
死
に
ま
す
。
で
も
、
そ
の
い
の
ち
を
支
え
て
き
た
根

源
の
力
、
つ
ま
り
ビ
タ
ミ
ン
、
酵
素
、
微
量
ミ
ネ
ラ
ル
バ
ラ

ン
ス
、
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
、
そ
し
て
生
命
力
に
か
か
わ
る

未
解
明
の
栄
養
成
分
は
、
死
な
ず
に
私
た
ち
に
つ
な
が
っ
て

い
く
の
で
す
。 

 

◇
ア
ン
パ
ン
マ
ン
み
た
い
な
お
野
菜
さ
ん 

大
き
く
育
っ
た
大
根
を
12

月
の
う
ち
に
畑
に
戻
す
と
、初

夏
の
こ
ろ
に
は
１
本
の
親
か
ら
、
数
千
人
の
子
ど
も
が
で
き

ま
す
。 

「
大
根
さ
ん
は
ス
カ
ス
カ
に
な
っ
た
け
ど
、
そ
の
栄
養
で

数
千
人
の
子
ど
も
を
産
ん
だ
ね…

。
大
根
さ
ん
っ
て
す
ご
い

ね
え
！
」 

「
ど
う
し
て
大
根
さ
ん
は
こ
ん
な
に
た
～
く
さ
ん
子
ど
も

を
産
ん
だ
ん
だ
ろ
う
ね
え
？
」 

子
ど
も
が
考
え
て
答
え
が
出
な
い
と
き
は 

「
こ
ん
な
に
子
ど
も
を
産
め
る
大
根
さ
ん
を
、
君
た
ち
は

ほ
と
ん
ど
た
べ
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
よ
ね…

」 

 

そ
う
す
る
と
、
自
分
で
タ
ネ
を
ま
い
て
、
育
て
て
、
そ
の
大

根
さ
ん
の
多
く
を
食
べ
た
子
ど
も
た
ち
に
は
、
大
根
さ
ん
の

気
持
ち
が
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

「
ア
ン
パ
ン
マ
ン
っ
て
知
っ
て
る
？
正
義
の
味
方
の
ア
ン

パ
ン
マ
ン
は
、
お
な
か
が
空
い
て
い
る
人
が
い
た
ら
、
自
分

を
食
べ
て
い
い
よ
っ
て
言
っ
て
、
顔
を
食
べ
さ
せ
る
だ
ろ

う
？
お
野
菜
さ
ん
っ
て
ね
ア
ン
パ
ン
マ
ン
と
同
じ
く
ら
い

と
っ
て
も
や
さ
し
い
ん
だ
ろ
う
ね
」 

 

大
根
や
ニ
ン
ジ
ン
を
植
え
る
と
ち
ゃ
ん
と
立
派
な
大
根
や

ニ
ン
ジ
ン
が
育
ち
ま
す
。
親
子
の
つ
な
が
り
が
よ
く
わ
か
る

体
験
に
な
り
ま
す
ね
。 

 ◇
感
謝
し
て
い
た
だ
き
ま
す 

た
け
の
子
で
は
、
食
事
の
前
に
手
を
合
わ
せ
て
「
そ
れ
で
は

皆
さ
ん
ご
一
緒
に
、
か
ん
し
ゃ
し
て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
言

っ
て
か
ら
食
べ
始
め
ま
す
。
作
っ
て
く
れ
た
方
に
感
謝
、
お

野
菜
さ
ん
に
感
謝
。
わ
た
し
た
ち
は
「
命
」
を
い
た
だ
い
て
、

生
か
さ
れ
て
い
る
の
で
す
ね
。 

 


