
 第 183号 たけの子だより 2025年 7月 3日  

 

 

落
ち
着
き
が
な
い
子 

～
～
子
ど
も
の
生
活
の
工
夫
③
～
～ 

 
 

 
 
 田

中
康
雄
先
生
の
著
書
『
発
達
障
害
の
子
ど
も
の
生
活
の

工
夫
と
伸
ば
す
言
葉
が
け
』
か
ら
シ
リ
ー
ズ
で
お
届
け
し
て

い
る
「
子
ど
も
の
生
活
の
工
夫
」
。３
回
目
の
今
回
は
「
落
ち
着

き
が
な
い
子
」
に
つ
い
て
で
す
。 

 ◇

〈
環
境
〉
動
い
て
も
い
い
と
い
う
ル
ー
ル
に
す
る 

 

じ
っ
と
し
て
い
る
こ
と
が
と
て
も
難
し
い
子
ど
も
が
い
ま
す
。

立
ち
歩
い
て
し
ま
う
の
は
。そ
の
子
の
脳
か
ら
の
、正
し
い
指

示
に
よ
る
も
の
な
の
で
、厳
し
く
叱
ら
れ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

じ
っ
と
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。私
た
ち
も
の
ど
が

渇
い
て
し
か
た
が
な
い
の
に
、
「
水
を
飲
ん
で
は
い
け
ま
せ

ん
！
」
と
叱
ら
れ
た
ら
、と
て
も
つ
ら
く
な
り
ま
す
。で
す
の

で
、例
え
ば
、食
事
の
場
合
は
、「
３
口
食
べ
た
ら
少
し
立
ち
歩

い
て
も
い
い
」
な
ど
、一
定
の
範
囲
内
で
な
ら
動
け
る
ル
ー
ル

に
す
る
ほ
う
が
、
お
家
の
人
も
、

そ
の
子
を
じ
っ
と
さ
せ
る
こ
と
に

一
生
懸
命
に
な
ら
ず
に
済
む
の

で
ラ
ク
に
な
る
と
思
い
ま
す
。子

ど
も
本
人
も
動
け
る
こ
と
で
安

心
で
き
、再
び
落
ち
着
い
て
食
べ

ら
れ
ま
す
。 

 

◇

〈
や
る
気
〉
先
生
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
に
な
っ
て
も
ら
う 

じ
っ
と
し
て
い
る
こ
と
が
苦
手
な
子
ど
も
に
は
い
い
意
味
で

の
特
別
扱
い
が
必
要
で
す
。授
業
中
に
席
か
ら
離
れ
て
も
い
い

役
割
を
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。例
え
ば
、プ
リ
ン
ト
や
ノ
ー

ト
を
配
る
・集
め
る
、黒
板
の
文
字
を
消
す
、電
気
を
つ
け
る
・

消
す
、ド
ア
を
開
け
る
・閉
め
る
、カ
ー
テ
ン
を
開
け
る
・閉
め

る
、補
助
用
具
を
運
ん
で
も
ら
う
な
ど
、先
生
の
ア
シ
ス
タ
ン

ト
を
し
て
も
ら
い
ま
す
。
動
け
る
こ
と

で
、子
ど
も
本
人
も
安
心
で
き
、落

ち
着
い
て
行
動
す
る
こ
と
も
増
え

て
い
き
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
教
室

が
そ
の
子
に
と
っ
て
居
心
地
の
よ
い

場
所
に
な
り
、気
持
ち
も
行
動
も
落

ち
着
い
て
く
る
と
思
い
ま
す
。 

 ◇

〈
見
て
解
る
工
夫
〉
い
つ
終
わ
る
の
か
を
分
か
り
や
す
く 

今
し
て
い
る
こ
と
が
、あ
と
ど
れ
く
ら
い
で
終
わ
る
の
か
が

わ
か
ら
な
く
て
、授
業
中
に
そ
わ
そ
わ
し
て
し
ま
う
子
も
い

ま
す
（
大
人
で
も
、あ
と
ど
れ
く
ら
い
で
終
わ
る
の
か
が
わ
か

ら
な
い
と
不
安
に
な
っ
た
り
、イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
し
ま
す
よ

ね
）
。人
の
話
し
を
じ
っ
と
聞
く
と
い
う
こ
と
は
、小
さ
な
子
ど

も
ほ
ど
難
し
い
も
の
で
す
の
で
、伝
え
方
を
工
夫
し
て
み
ま

し
ょ
う
。「
今
か
ら
３
つ
、お
話
を
し
ま
す
」
と
最
初
に
見
通
し

を
も
た
せ
て
話
し
は
じ
め
、
「
ひ
と
つ
め
は
・
・
・
。
ふ
た
つ
め

は
・・・。そ
れ
で
は
、最
後
の
お
話
、

み
っ
つ
め
は
・・・で
す
」
と
続
け
て
、

終
わ
っ
た
ら
「
き
ち
ん
と
お
話
が

聞
け
て
え
ら
か
っ
た
ね
！ 

で
は
、

身
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。」
と
、

歩
い
た
り
体
操
を
し
た
り
し
ま

す
。そ
し
て
、再
び
席
に
座
っ
て
次

の
活
動
を
し
ま
す
。じ
っ
と
し
て

い
る
こ
と
が
難
し
い
子
ど
も
に
も

有
効
な
方
法
で
す
。 

 

わ
た
し
自
身
、た
だ
叱
っ
て
も
効
果
が
な
い
と
わ
か
っ
て
い
な

が
ら
、給
食
の
時
間
の
時
、じ
っ
と
座
っ
て
食
べ
て
く
れ
な
か
っ

た
り
す
る
と
、注
意
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

田
中
先
生
の
お
話
を
参
考
に
、ど
う
や
っ
た
ら
子
ど
も
た
ち

が
楽
し
い
園
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
な
る
の
か
を
工
夫
し
て

い
き
た
い
と
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

親子遠足 

東北サファリパーク 
 

家庭訪問 

園児も一緒に訪問 
 


