
 

青空保育たけの子では ESD（持続可
能な開発のための教育）に取り組んで
活動してます。 

１月～３月は、<適応>と<ひとつらなり>とい
う価値観をテーマとし、健康的なライフスタイ
ルを選択できるようになること（希望）や、自
分の力を十分に発揮し、友だち、異年齢児と 
一緒に行動することを通して仲間意識を 
深めること（連帯）を大切にしていきます。 

     
代表 辺見妙子 

【七草がゆ】 
♪ななくさなずな 

とうどのとりが 

にほんのくにに 

わたらぬさきに 
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ストトントンと 

 

 

 

【豆まき＆恵方巻給食】 

今年の恵方は南南東。 

最後まで黙って食べれたね。 

【醤油作り、味噌作り】 

年に一度の醤油搾りをしたり、

米麹を作り、味噌を仕込みまし

た。 

給食の調味料になります。 

様々な地域の文化に触れた１・2 月でした 


